
 卓　球　（１）

第46回

第55回

１． 令和６年 ７月２５日(木） 女子個人戦１回戦、女子団体戦１、２回戦・リーグ戦・決勝・順位決定戦

・ 開館8時10分 受付8時10分～30分 練習8時30分～50分 開始式8時50分 競技開始9時15分

令和６年 ７月２６日(金） 男子個人戦１回戦、男子団体戦１、２回戦・リーグ戦・決勝・順位決定戦

・ 開館8時10分 受付8時10分～30分 練習8時30分～50分 開始式8時50分 競技開始9時15分

令和６年 ７月２７日(土） 男女個人戦２回戦～決勝・閉会式（個人戦表彰式）

・ 開館8時10分 受付8時10分　練習8時20分～45分 競技開始9時00分

２． 焼津市総合体育館（シーガルドーム） 〒425-0087　焼津市保福島1050

ＴＥＬ　054-628-5740　所在地の確認用です。試合についての対応はできません。

※ 駐車場の注意事項については、後日別紙で連絡する。

３． 参加チーム・選手 （団体戦参加校数・個人戦参加生徒数）
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・ 団体出場校数

残り男女各２校は、ポイント制において、上位の支部へ配分

・ 個人出場数 112名を、各支部へ部員数により比例配分

残り16名は、シード枠決定地区へ配分（所属する支部にプラス）

４． ・ 監 督 :

・ :

・  ： ６～10名

※１

※２

クラブチーム参加について

※

・ 大会への参加を希望するクラブは静岡県中体連が定めた団体登録手続きを定められた期間内に行うこと。 

・

・ 指導者を除くクラブの構成員は、他のクラブに重複して登録できない。 

・

・

・ 個人戦にクラブチームから参加した選手は、学校名で団体戦に出場することはできない。 

・

運動部活動顧問等の部活指導中における暴力・体罰・セクハラ等に対する静岡県中学校体育連盟の対応について

※
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１名　当該学校の校長・教員・部活動指導員（※１）・クラブチーム監督
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男子は、湖西・浜松支部に１校、静岡支部に１校　　女子は、２校とも湖西・浜松支部

静 岡 県 中 学 校 総 合 体 育 大 会 卓 球 の 部

30 2

1

1

1

2

2

1

5 1

4
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）兼 予選会
東 海 中 学 校 総 合 体 育 大 会 卓 球 大 会

全 国 中 学 校 体 育 大 会 卓 球 大 会
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駿　　　東 2
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田　　　方
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東・中・西部地区に基準に基づいて配分（男子３０校女子３０校）
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湖西・浜松
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小　　　笠

団 体 戦 選 手 数

１名　校長・自校教員・部活動指導員・外部指導者・クラブチーム指導者（※２）アドバイザー

32校

15

個人戦のみ参加を希望するクラブチームの参加については、所属校に卓球部がない学校の選手に限る。所属
校に卓球部があるが、卓球部に在籍していない選手のクラブチームからの参加は認める。（令和５年度同様）

個人戦にクラブチームから出場する場合、支部大会から参加する。ただし、選手の在籍中学校の所属する支部
大会に参加すること。（令和５年度同様）

「静岡県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指
導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設
置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。校長はこの点を確認して、大会参加申込書を作成
する。なお、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととす
る。」

「部活動指導員」とは、学校教育法施行規則第78条の２に基き、学校設置者により任用・学校への配置がなさ
れ、部活動の顧問及び大会等の引率ができるものをいう。

ただし、外部指導者・クラブチーム指導者は、日本スポーツ協会公認コーチ、もしくは日本卓球協会公認審判
員の資格を有し、かつ学校長が認めた者。資格とは、日本卓球協会「公認審判員」「上級公認審判員」「公認レ
フェリー」「国際審判員」「国際レフェリー」。日本スポーツ協会公認「卓球コーチ１」「卓球コーチ２」「卓球コーチ
３」「卓球コーチ４」をいう。

団体戦、個人戦共にクラブチームの参加を認める。団体戦は、県大会より前にクラブ支部として予選を行う。クラ
ブチームの参加については、令和６年度「地域スポーツ団体(クラブ)の静岡県中学校体育大会参加について」
示されている点に注意すること。特に以下の点に注意すること。

クラブの指導者は、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（卓球公認コーチ１以上）を取得していること（令和６
年度末までに取得し、資格取得者が必ず１名は在籍していること）。 ただし、各支部・静岡県大会では、公認
コーチ１以上の資格取得は、令和７年度末までに取得すれば良いものとする。

団体戦に参加できるクラブは、「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域
クラブ活動」又は「地域移行の受け皿になっている地域クラブ活動等」とする。



 卓　球　（２）

５． トーナメント方式＋リーグ戦方式（組合せ表・抽選方法については種目最終項に掲載）

・ 団体戦（ベスト８でリーグ戦を行い、ベスト４を決定。以降、決勝、3位決定戦を行う。

4Ｓ１Ｄの６人制とし、シングルとダブルスに重複して出場することはできない。

３点先取制とするが、１回戦のみは５番まで行う。（但し、タイムテーブルの時間内で１ゲームとする。）

・ 個人戦（１～16位までの順位戦を行う。）

６．

（１） 現行の日本卓球ルールを適用する。また、中体連卓球専門部で定めたルールで行う。

　・ タイムアウト制は、団体戦はベスト８以降のリーグ戦から、個人戦はベスト16決定戦からおこなう。

（２） ボールは、公認40ｍｍプラスチック白球（主催者が定めたボール）を使用する。

（３） 審判上の注意

・ ルールの違反（サービス、遅延行為等）については、１回目注意、２回目警告、３回目から失点とする。

（注意、警告のときはレット（ノーカウント）とする。）

・ 個人戦３回戦、団体戦リーグ戦から主審に公認審判員を配置する。

それ以前の試合は選手が審判をする。それ以降の試合は主審・副審ともに公認審判員とする。

（４） 競技上の注意（詳しくはプログラムに記載）

・ 団体戦におけるベンチは、申込用紙に記載のある監督・選手・アドバイザーのみ入ることができる。 ← ２５ｃｍ →

・ 団体戦では、ユニフォームはチームで同一のものを着用することが望ましい。 ↑

・ 選手は学校名・名字（姓）を明示した右のようなゼッケンをつける。（令和６年度日本卓球協会ゼッケン可） ２０ｃｍ

・ 監督・アドバイザーの服装は、白または白に近い色を着用しない（厳守）。

（５） 巻頭の「大会参加にあたっての注意事項」を、各学校徹底の上、大会に参加すること。 ↓

７． 参加申し込み

① ７月９日（火）までに各顧問は各支部競技部長へ下記のExcelファイルをメールで提出。

ただし、浜松市は西部部長、静岡市は中部部長へ市のメールを用いて直接メールすること

期日までに支部大会が終了していない場合は、終了後速やかに提出すること

・ 参加申込書（団体・個人）、参加料納入書・・・ファイル名を　〇〇中　男／女　県大会申込　とする

・ アドバイザー確認書（校長・教員・外部指導者・クラブ指導者）のデータ（印のない状態）

② ７月１２日（金）までに各支部競技部長が①で送られてきたデータをまとめて東中西部地区部長にメールで提出

・ ①で送られてきたデータをZIPファイルで送付する

・ 各支部用入力ファイルを用いること

③ ７月１７日（水）までに各顧問が中体連事務局（長田南中）と県部長（新居中）に郵送で提出

・ 外部指導者（コーチ）承認書の原本

④ 大会当日、各顧問が受付に提出

・ 大会参加料

・ アドバイザー確認書（校長・教員・部活動指導員・外部指導者・クラブ指導者）の原本

・ 選手・監督・アドバイザーに変更がある場合は変更届

ベンチに入るために必要な書類

校長・教員 なし

部活動指導員 部活動指導員承認書

校長・教員 アドバイザー確認書

部活動指導員 アドバイザー確認書　＋　部活動指導員承認書

外部指導者 アドバイザー確認書　＋　外部指導者（コーチ）承認書

申込様式の所在

８． 各地区部長連絡先

東部地区部長　御殿場市立西中学校　黒木康史　 Mail gi.kuro5108@gmail.com

〒４１２－０００６ 御殿場市中畑６６２－２ Tel ０５５０－８９－０５４３　 Fax ０５５０－８９－３９２８

中部地区部長　静岡市立服織中学校　小吹和広 Mail hatori-jo@shizuoka.ednet.jp

〒４２１－１２１５ 静岡市葵区羽鳥１－８－１ Tel ０５４－２７８－９７３１　 Fax ０５４－２７７－０２１９

西部地区部長　浜松市立南部中学校　諸井達哉 Mail unei.dfes.2018@gmail.com

〒４３０－０９２４ 浜松市中央区龍禅寺町７０６ Tel ０５３－４５４－４５９１ Fax ０５３－４５４－４５９２

大会に関する申し込みや問い合わせは各支部競技部長を通して、東中西部地区部長に問い合わせてください。

９．

中体連卓球県部長　湖西市立新居中学校　白井　伸明 Mail shirai-n00195@city.kosai-szo.ed.jp

〒４３１－０３０１ 湖西市新居町中之郷１１８１ Tel ０５３－５９４－０００４ Fax ０５３－５９４－６９８４

静岡県中学校体育連盟

〒４２１－０１１５ 静岡市駿河区みずほ三丁目９－１　静岡市立長田南中学校内

静岡県中学校体育連盟HP（競技別　卓球）、県中体連冊子卓球

競 技 方 法

部活動指導員承認書・外部指導者（コーチ）承認書　送付先　７月１７日（水）必着

名　　字

参加申込書（団体・個人）、参加料納入書

アドバイザー確認書

外部指導者（コーチ）承認書、部活動指導員承認書

静岡県中学校体育連盟HP（競技別　卓球）

競 技 規 定

監督

アドバイザー

静岡県中学校体育連盟HP（その他届け出用紙）、県中体連冊子巻末

学校名

mailto:gi.kuro5108@gmail.com
mailto:hatori-jo@shizuoka.ednet.jp
mailto:unei.dfes.2018@gmail.com
mailto:shirai-n00195@city.kosai-szo.ed.jp
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１０．

（１） 男女各８位までを入賞とし表彰する。

： 優勝カップ（中体連）、優勝楯（静岡新聞社・静岡放送）

賞状、メダル（中体連）、メダル（静岡新聞社・静岡放送）

： 賞状（中体連）、メダル（静岡新聞社・静岡放送）

： 賞状（中体連）

（２） 男女各１６位までを入賞とし表彰する。

： 賞状、メダル（中体連）、メダル（静岡新聞社・静岡放送）

： 賞状（中体連）、メダル（静岡新聞社・静岡放送）

： 賞状（中体連）

１１．東海大会・全国大会出場枠

・ ： 団体 県大会上位男女各４校 個人 県大会上位男女各１６名

・ ： 団体 東海大会上位男女各４校 個人 東海大会上位男女各１２名

１２．東海大会・全国大会参加申し込み

・ ：

・ ：

県部長は、東海大会終了後直ちに、全国大会出場校名・選手名を本県中体連事務局に報告する。

１３．その他

① 台風による『暴風警報』が静岡県のいずれかに発表された場合には、以下の対応とする。

・ 朝６時の時点で『暴風警報』が解除される見込みがない時には、延期もしくは中止とする。

・ １日目、２日目に実施できない場合は、個人戦１回戦を３日目に延期する。団体戦は中止とする。

・ ３日目が実施できない場合、個人戦は中止とする。

② 朝６時の時点で開催地域に大雨、地震、津波、噴火、高潮などによる『特別警報』が発表された場合には、大会を中止する。

・ 開催中に『特別警報』が発表された場合は、直ちに大会を中止し、開催市町の避難情報に従うなど、適切な行動を取る。

（会場留め置き、外部避難所への移動、保護者への引き渡し等）

③

④ 全国瞬時警報システム（Jアラート）による情報伝達があった場合は、大会を直ちに中断し、避難行動について指示する。

安全が確認された場合は、大会を再開する。

いずれの場合にも実施できなかった場合には、団体戦は１～４シード、個人戦は１～16シードを東海大会に推薦する。

２ ・ ３ 位

５～８位

１ 位

１ 位

２ ・ ３ 位

団 体

表彰

全 国 大 会

東 海 大 会

東 海 大 会

全 国 大 会

５～16位

個 人

出場校は申込書を県大会会場で受け取り、参加料（1人2,000円）を支払う。申込書は県部長が指示した日
までに上記「９．送付先の県部長」宛てに提出する。（提出は原本・コピー各１部ずつ。学校控えのコピーを
１部必ず残すこと）県部長はコピー、参加料を本県中体連事務局に、原本を大会当日開催県専門部長に
提出する。

大会出場校は申込書を東海大会会場で受け取り、要項に示された申し込み先へ、学校から直接発送す
る。(参加料　１人４０００円)

「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震警戒）もしくは（巨大地震注意）」により大会前日までに安全が確認されない場合は大会
を中止する。また、大会期間中に「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震警戒）もしくは（巨大地震注意）」が発表された時点で直
ちに大会を中断する。安全確保を確実に行い、県または開催市町からの情報を収集し対応する。
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勝敗 順位 勝敗 順位

- - - - - - - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

３０１ア－イ　　３０２ウ－エ　　３０５ア－ウ
３０６イ－エ　　３０９ア－エ　　３１０イ－ウ

３０３カ－キ　　３０４ク－ケ　　３０７カ－ク
３０８キ－ケ　　３１１カ－ケ　　３１２キ－ク

１位をスとする　２位をセとする１位をサとする　２位をシとする

イ キ

ウ ク

エ ケ

2

８ 校 リ ー グ Ａ ８ 校 リ ー グ Ｂ

ア カ

ＧＴ116
16 湖 西 ・ 浜 松 4 32 湖 西 ・ 浜 松

三 島 1
ＧＴ204 ＧＴ208

15 東 豆 1 31 磐 周 3

29
ＧＴ107 ＧＴ115

14 志 太 ・ 榛 原 2
エ ケ

30

ＧＴ108

7
　 　

静 岡 413 富 士 2 シ セ

4
ＧＴ203 ＧＴ207

11 志 太 ・ 榛 原 1 27 沼 津 2

26

12

志 太 ・ 榛 原

静 岡 3 28 湖 西 ・ 浜 松

ＧＴ105 ３位決定戦 ＧＴ113
10 磐 周 2

ウ ク

ＧＴ106 ＧＴ402 ＧＴ114

2 24 磐 周 1

9 湖 西 ・ 浜 松 5 25 静 岡 1

富 士 1
ＧＴ202 ＧＴ206

7 富 士 宮 1 23 湖 西 ・ 浜 松 8

6 湖 西 ・ 浜 松 6
イ キ

22

ＧＴ104 ＧＴ112
8 静 岡

3
　 　

5 沼 津 1 21 田 方 1
ＧＴ103

4 賀 茂 1 ＧＴ401 20
ＧＴ102

志 太 ・ 榛 原

2
ＧＴ201 ＧＴ205

駿 東 119

3
ＧＴ101 ＧＴ109

2
ア カ

18 小 笠

17 湖 西 ・ 浜 松1 湖 西 ・ 浜 松 1

3 小 笠

＜女子団体戦　（ＧＴ）＞

　　　駿 東

1

ウ ク

エ ケ

３０１ア－イ　　３０２ウ－エ　　３０５ア－ウ
３０６イーエ　　３０９ア－エ　　３１０イ－ウ

３０３カ－キ　　３０４ク－ケ　　３０７カ－ク
３０８キ－ケ　　３１１カ－ケ　　３１２キ－ク

８ 校 リ ー グ Ａ ８ 校 リ ー グ Ｂ

ア カ

イ キ

16 湖 西 ・ 浜 松 3 32 湖 西 ・ 浜 松 1

2 31 静 岡 6
ＢＴ108 ＢＴ116

14 富 士 2
エ ケ

30
ＢＴ204 ＢＴ208

15 沼 津

1 シ セ 29 沼 津 1
ＢＴ107 ＢＴ115

駿 東 1

12 磐 周 1 28 志 太 ・ 榛 原 2
　 　

13 富 士 宮

2
ＢＴ203 ＢＴ207

11 静 岡 3 27 小 笠 1
ＢＴ106

志 太 ・ 榛 原 4
ウ ク

26 磐 周

ＢＴ402 ＢＴ114

9 湖 西 ・ 浜 松 4 25 湖 西 ・ 浜 松 6
ＢＴ105 ３位決定戦 ＢＴ113

10

5
ＢＴ104 ＢＴ112

8 湖 西 ・ 浜 松 7 24 湖 西 ・ 浜 松 5

22 富 士 1
ＢＴ202 ＢＴ206

7 田 方 1 23 静 岡

ＢＴ103 ＢＴ111
6 静 岡 2

イ キ

静 岡 4
　 　

5 志 太 ・ 榛 原 1 21 志 太 ・ 榛 原 3

ＢＴ110
4 湖 西 ・ 浜 松 8 ＢＴ401 20

1
ＢＴ201 ＢＴ205

3 駿 東 2 19 三 島 1
ＢＴ102

2
ＢＴ101 ＢＴ109

2 東 豆 1
ア カ

18 賀 茂

1 静 岡 1 17 湖 西 ・ 浜 松

＜男子団体戦　（ＢＴ）＞

決勝戦

サ ス

決勝戦

サ ス

１位をサとする　２位をシとする １位をスとする　２位をセとする

ＧＴ110

ＧＴ111



     　　　 卓　球　（５）

　

　

　 　

4 128 静 岡 2

63 127
132 164

64 静 岡

126
216 232

61 　 　 125
131 163

62

124
308 316

59 123
130 162

60

122
215 231

57 121
129 161

58

120
404 エ ケ 408

55 119
128 160

56

118
214 230

53 117
127 159

54

　 　 116
307 315

51 115
126 158

52

114
213 229

49 湖 西 ・ 浜 松 7 113 湖 西 ・ 浜 松 9
125 157

50

6 112 静 岡 6
502 シ セ 504

47 111
124 156

48 湖 西 ・ 浜 松

110
212 228

45 109
123 155

46

108
306 314

43 107
122 154

44

106
211 227

41 105
121 153

42

104
403 ウ ク 407

39 103
120 152

40

102
210 226

37 101
119 151

38

　 　 100
305 313

35 99
118 150

36

98
209 225

33 湖 西 ・ 浜 松 1 601 602 97
117 701 149

34

3 96 湖 西 ・ 浜 松 2
ナ ニ

静 岡 5

31 95
116 148

32 湖 西 ・ 浜 松

94
208 224

29 　 93
115 147

30

92
304 312

27 91
114 146

28

90
207 223

25 89
113 145

26

88
402 イ キ 406

23 87
112 144

24

86
206 222

21 85
111 143

22

　 　 84
303 311

19 83
110 142

20

82
205 221

17 湖 西 ・ 浜 松 4 81 湖 西 ・ 浜 松 5
109 141

18

10 80 湖 西 ・ 浜 松 8
501 サ ス 503

15 79
108 140

16 湖 西 ・ 浜 松

78
204 220

13 　 77
107 139

14

76
302 310

11 75
106 138

12

74
203 219

9 73
105 137

10

401 ア カ 405

104 136
8 72

202 218
7 71

103 135
6 70

301 309
5 69

102 134
4 　 　 68

201 217
3 67

静 岡 3
101 133

2 66

＜男子個人戦　（ＢＳ）＞

1 静 岡 1 65



　      　　　 卓　球　（６）

　 　

　

3 128 静 岡 1

63 127
132 164

64 湖 西 ・ 浜 松

126
131 163

62
216 232

61 　 　 125

124
308 316

59 123
130 162

60

122
215 231

57 121
129 161

58

120
404 エ ケ 408

55 119
128 160

56

118
214 230

53 117
127 159

54

　 　 116
307 315

51 115
126 158

52

114
213 229

49 湖 西 ・ 浜 松 8 113 湖 西 ・ 浜 松 10
125 157

50

7 112 湖 西 ・ 浜 松 6
502 シ セ 504

47 111
124 156

48 湖 西 ・ 浜 松

110
212 228

45 　 　 109
123 155

46

108
306 314

43 107
122 154

44

106
211 227

41 105
121 153

42

40 104
403 ウ ク 407

103
120 152

38 102
210 226

39

101
119 151

36 　 100
305 313

37

99
118 150

34 98
209 225

35

97 湖 西 ・ 浜 松 4
117 701 149

ニ
33 志 太 ・ 榛 原 1 601 602

116 148
32 湖 西 ・ 浜 松 5 96 志 太 ・ 榛 原 2

ナ

224
94

31 95

115 147
30

208

304 312
29 　 　 93

146
28 92

207 223
27 91

114

89
113 145

26 90

イ キ 406
25

112 144
24 88

402

222
23 87

111 143
22 86

206

84
303 311

21 85

142
20 　 　

205 221
19 83

110

81 磐 周 2
109 141

18 82

サ ス 503
17 磐 周 1

108 140
16 湖 西 ・ 浜 松 11 80 湖 西 ・ 浜 松 9

501

220
15 79

107 139
14 78

204

302 310
13 　 　 77

138
12 76

203 219
11 75

106

73
105 137

10 74

401 ア カ 405
9

104 136
8 72

202 218
7 71

103 135
6 70

301 309
5 69

102 134
4 68

201 217
3 67

湖 西 ・ 浜 松 2
101 133

2 66

1 湖 西 ・ 浜 松 1 65

＜女子個人戦　（ＧＳ）＞



　      　　　 卓　球　（７）

＜個人戦・順位決定戦＞（男女共通）

　

９・１０位決定戦

抽選方法について（個人戦）

①　１２８名によるトーナメント戦とし、第１シードから第１６シードまでをシード枠決定戦のランキングで決定

　　し、所属する支部の枠とする。

②　同じ支部の選手が、２回戦までは対戦しないように（湖西・浜松以外）、パソコンソフトを用いてあらかじめ

　　何部か組み合わせを用意しておく。その中から、１４支部部長の抽選で組合せを決定する。

③　組合せ委員は、以下の５名とする。

　　東部地区部長　黒木　康史（御殿場市立西中学校）

　　中部地区部長　小吹　和広（静岡市立服織中学校）

　　西部地区部長　諸井　達哉（浜松市立南部中学校）　

　　運動部活動強化委員　中島　　崇（袋井市立袋井南中学校）
　　県部長　 　　　　 白井　伸明（湖西市立新居中学校）

５・６位決定戦

１３・１４位決定戦

キ負

ク 負

ケ負
506

702

３位決定戦

セ負

７・８位決定戦

テチ

702

1位決定戦

ア負

カ負

イ負
603

ウ負

ツ
507

604703

706

704

シ負

サ負

１１・１２位決定戦

605

タ

エ負

508

607

505

608707

705 606

タ負

チ負

ツ負

１５・１６位決定戦

ス負

708
テ負

シーガルドーム会場図

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

21 20 19 18 17 16 15 14 13 12

22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

２階 会議室

朝： 審判会議

夕： 東海説明会

選
手
入
口

東部応援席
選手下り

記
録

本
部
進
行
席

選手上り

役
員
・
審
判

入
口ホール

サブアリーナ

選手上り １階出入口封鎖 選手下り

団体戦参加校　練習会場

通
路

　
　
　
　
通
路

中部応援席

西部応援席 中部応援席

北

南

東西

競
技
役
員
・

審
判
受
付

選
手
受
付
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