
静岡県中学校総合体育大会卓球競技 確認事項 

駐車場について 
・朝の送迎は、武道館に隣接する道路での乗り降り不可。自家用車の場合、ロータリーの中で乗り
降りをすること。バスの場合、武道館から離れた大きい道路で行うこと。駐車場は駐車制限日の
ため役員以外は駐車できない。バスの駐車場もない。 

競技上の注意 
１ ユニフォーム（服装）について 

・公認のものであること。 

・団体戦では、県大会まではチーム内で揃っていなくても可。東海大会は不可。 

ダブルスのパートナーが違うユニフォームということもあり得る。 

登録ゼッケン名と異なるクラブチーム等のユニフォームは着用しない。また、広告を目的とした
文言を含まない。 

・監督、アドバイザーは、白以外の服装でベンチに入るようにする。 

・選手の学校指定ジャージ等については、白色の部分があっても許可する。 
 
２ ラケット、ラバーについて 

・ラバーの破損については、外側ならば±５ｍｍまで許容範囲とする。それよりも内側が切れてい

るものは使用不可となる。 

・表ラバーや粒高ラバーについては、粒が１つでも破損している（指があたる部分についても同様）
場合は使用できない（５ｍｍまでの部分ならば破損していても可とする）。 

※厳密にいうと、指の当たる部分の破損は認められている。ただし、両面を使用するラケットで反
転して使用する選手は、反転した場合、破損した部分に指が当たらなくなるので使用できない。 

・プレー中にラバー等が破損した場合、そのラケットを使用することはできない。可能であればス
ペアラケットを用意する。使用不可と判断した場合はラバーを張替えるか、チームメイトなど他
の人のラケットを使用する。 

 
３ サービスについて 

・適切でないサービスを出したときは、審判がレット（ノーカウント）を宣告する。１回目注意、
２回目警告とし、試打を含む確認を行う。３回目以降はフォルト（失点）とする。ただし、悪意
のある明らかな違反は即フォルトもありうる。 

 
４ その他の注意点（過去の事例より） 

・ゲーム間のアドバイスを聞きに、選手が台を離れてしまった事例があった。試合中に選手が台を
離れていいかの判断は審判長の判断となる。プレー領域は左右隣の台までとするので、アドバイ
スを聞きに行けるのは隣の台の同じ側の席までとする。 

・ゲーム中の声出しによる応援は可能だが、プレーに対するアドバイスとなるような声掛けやジェ
スチャーは禁止。観客席にいる方も同様。 

・フロアでの携帯電話の使用やビデオ撮影は禁止とする。 

その他 
・朝の顧問打ち合わせは行わない。開会式で連絡を行う。朝の練習後、個人戦参加者は試合をする
台の後ろで開会式に参加する。団体戦参加者は観覧席で参加する。 

・朝の練習台は、受付近くのホワイトボードで当日連絡する。 

お願い 
・東海大会への参加資格を得た学校は、当日参加費を収めていただく形なります。また、出場する
ことになった場合の団体メンバー８人と団体・個人のアドバイザーを事前に決めておいてくださ
い。 

中体連卓球 令和７年度 県部長  湖西市立新居中学校  白井 伸明 

審判長  袋井市立袋井南中学校 中島  崇 
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番号

試合進行状況によってはタイムテーブルの時間よりも早く試合が始まる場合もある。団体戦のオーダー交換はその場で行う。

個人戦・団体戦ともにベンチの指定はしない。

各チームはタイムテーブルの５分前に試合コートに集合整列すること。

団体戦１，２回戦では、トーナメント番号の数字が小さいチームが記録用紙に記入すること。
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７月30日（水）〈１日目〉女子個人戦（1回戦）、女子団体戦（1回戦から決勝戦まで）タイムテーブル
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試合進行状況によってはタイムテーブルの時間よりも早く試合が始まる場合もある。団体戦のオーダー交換はその場で行う。

個人戦・団体戦ともにベンチの指定はしない。

各チームはタイムテーブルの５分前に試合コートに集合整列すること。

団体戦１，２回戦では、トーナメント番号の数字が小さいチームが記録用紙に記入すること。

７月31日（木）〈２日目〉男子個人戦（1回戦）、男子団体戦（1回戦から決勝戦まで）タイムテーブル

団体２回戦 リーグ戦第１試合 リーグ戦第２試合 リーグ戦第３試合 団体戦決勝・３位決定戦コート 受付 練習 開始式
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昼食個人戦１回戦 個人戦１回戦 練習 団体１回戦
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表彰式

14:15

★選手はタイムテーブルを見て、前の試合が終わったらコートに移動すること。審判がそろい次第試合を始める。
★表彰式・閉会式はすべての試合が終了後実施する。並行して東海大会の監督会議を会議室で行うので、顧問・クラブチーム責任者が参加すること。
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昼食 準々決勝・順位戦 準決勝・順位戦

８：１０～

８月１日（金）〈３日目〉男女個人戦（決勝・順位決定戦まで）タイムテーブル

決勝・順位戦 コートコート 練習時間 個人戦２回戦 個人戦２回戦 個人戦３回戦 個人戦４回戦受付


