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令和８年度 静岡県中学校総合体育大会 水泳競技の部 東部・中部地区予選会 
 

１ 主 催 静岡県中学校体育連盟 静岡県教育委員会 （一社）静岡県水泳連盟 

２ 主 管 静岡県中学校体育連盟東部地区水泳競技部 中部地区水泳競技部 

伊豆駿河湾游泳協会 静岡水泳協会 

３ 期 日    令和８年 ７月４日(土)・５日(日) 

４ 会 場 静岡県県立水泳場〔長水路：５０m×９レーン〕 

〒４２１－２１１６ 静岡県静岡市葵区西ヶ谷３５７－２ 

TEL：０５４－２９６－３６７５ FAX：０５４－２９６－３７８５  

５ 競技方法 

(１) （公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則ってレースを行う。 

(２) 予選（東部・中部地区合同）・決勝（地区別）を行う。各地区のエントリーが９人未満でも予選・決勝を行う。 

ただし、個人競技４００m以上の種目においてはタイム決勝（東部・中部地区合同）とする。 

 

６ 競技種目 

自 由 形 …  ５０m・１００m・２００m・４００m・８００m〔女子〕・１５００m〔男子〕 

背 泳 ぎ … １００m・２００m 

平 泳 ぎ … １００m・２００m 

バ タ フ ラ イ … １００m・２００m 

個人メドレー … ２００m・４００m 

フリーリレー … ４×１００m 

メ ド レーリ レー … ４×１００m 

 

７ 表彰 

地区別に各地区各種目上位８位までに入賞した選手及びリレーチームに賞状を授与します。 

 

８ 申し込み規定 

学校教育法に規定する中学校に在学し、学校長が参加を認めた生徒であって、２０１１年４月２日以降に生まれた生

徒に限ります。 

 

９ 申し込み制限 

（１）１名あたり２種目以内とします。ただし、リレー種目は除く。（※１校の人数制限はなくなりました。） 

（２）フリーリレー及びメドレーリレーについては、それぞれ男女別に１校（１クラブ）１チームとします。尚、リレーメンバ

ーは１チーム６名までエントリーできます。 

（３）男子１５００ｍ自由形及び女子８００ｍ自由形に参加標準記録（男子（１５００ｍ自由形）２４分００秒０、女子（８００

ｍ自由形）１４分４０秒０）を設けます。大会進行を円滑にするため、標準記録を突破した選手のみが出場できま

す。本競技において標準記録を大幅に超過しそうな場合、審判長の判断により途中で中断する場合があります。 

 

１０ 申し込みの注意事項 

（１）日本水泳連盟エントリーシステム「WebーSWMSYS（ウェブスミス）」を使用して申し込み（エントリー）を行います。

WebーSWMSYS使用料については、静岡県水泳連盟 HPの News & Informations（２０２６/０３/１１）の「中学校体

育連盟主催大会エントリーについて」の「WebSWMSYS使用について」を確認し、使用料を振り込んでください。

WebーSWMSYS使用料は、本大会参加費や中体連負担金とは異なる費用です。ご注意ください。 

（２）WebーSWMSYSでの申し込みの前に、各校（クラブ）で団体登録・個人登録を済ませてください。 
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１１ 参加申し込み（エントリー）方法 

本競技会への参加申し込みは、以下の（１）～（３）の手続きを行ってください。 
 

（１）WebーSWMSYS（ウェブスミス）からの申し込み 

日本水泳連盟エントリーシステム「WebーSWMSYS（ウェブスミス）」を利用します。 

WebーSWMSYSにログインし、６月１日（月）～６月１５日（月）１７時００分の期間で、エントリーと集計をしてください。 

東部と中部の合同開催のため、エントリーの際、【東部（１）】または【中部（２）】を必ず選択してください。 

集計の操作を完了させることで、WebーSWMSYSからの申し込みが完了します。 

期間外のエントリーは認めません。また、期間外の種目変更や申し込み内容変更も認めません。 

 

（２）申し込み書類の送付 

WebーSWMSYS（ウェブスミス）からの申し込み後、以下の申し込み書類①～④を作成・印刷し、送付してください。 

①競技会申込集計表 

②個人種目申込一覧表 

③リレー種目申込一覧表 ※リレー出場校（クラブ）のみ 

④令和８年度静岡県中学校体育総合体育大会 水泳競技の部 東部・中部地区予選会 参加申込表並びに参

加料納入書 

【送 付 期 限】 ６月１７日(水)必着 

【中学校送付先】 各支部の各支部長宛 

【ク ラブ送付先】 イトマンスイミングスクール御殿場 本間信成宛 

申し込み書類①～③は、WebーSWMSYS内の集計操作後に出力されるので、ダウンロードしてください。 

申し込み書類④は、静岡県中体連水泳専門部 HPからダウンロードしてください。 

④の作成にあたり、東部と中部のいずれかの地区予選会に出場するかを、文書先頭の括弧内に明記してください。 

④の責任者氏名欄は、中学校は学校長、クラブはクラブ責任者の氏名を自筆してください。 

④の監督者名欄は、大会当日の監督者の氏名と、職名等を明記してください。 

申し込み書類提出後の変更は、原則として認めません。各校（クラブ）で申し込み書類の控えを保管してください。 

 

（３）「外部指導者（コーチ）承認書」の送付 

大会当日、外部指導者（コーチ）による引率を行う場合、別紙「外部指導者（コーチ）承認書」を送付してください。 

外部指導者（コーチ）による引率を行わない場合、この手続きは不要です。 

【送付期限】 ２０２６年６月１７日（水）必着 

【送 付 先】 計２部を送付してください。 ※地区部長や支部長に送付しないでください。 

１部 県中体連事務局宛 宛先 〒４２０－０１１５ 静岡市駿河区みずほ３丁目９－１ 静岡市立長田南中学校内 

１部 県部長宛    宛先 〒４３２－８０３８ 浜松市中央区西伊場町３－１ 浜松西高校中等部 前嶋慎也  

 
１２ 参加費及び振込先 

参加費は事前振込とし、別紙参加費振込マニュアルに従って６月１５日（月）までに振り込んでください。 

地区や所属で振込先や方法が異なります。正しく振り込まれない場合、申し込みができない場合があります。 

参加費は、出場種目数に関係なく、参加者１人５００円です（リレー種目のみの選手やリレー補欠選手も同様）。 

手数料は、参加校（クラブ）で負担してください。振込先は、以下の通りです。 

  

東部地区中学校のみ 
 

 

静岡銀行 函南支店 

店番２４９ 普通 １０２３９０６ 

中体連東部地区水泳競技 会計担当 牧原里佳 

中部地区中学校 

東・中部クラブチーム 
静岡焼津信用金庫 籠上支店 

店番０１５ 普通 ０５５７６９７ 

中体連中部地区水泳競技 会計担当 石黒朝陽 



3 

１３ 大会関係諸注意 

（１）入場制限は設けません。撮影業者は、事前に支部長を通じて大会本部に学校名を報告してください。 

（２）入場は、選手と引率（顧問・監督）は２階、役員と撮影業者は１階とします。天候等で変更する可能性があります。 

（３）招集は招集所で行います。プールサイドは土足禁止です。 

（４）荷物は、指定場所に置いてください。指定場所以外に放置した場合は、大会本部で撤去・保管します。 

（５）盗難等についても大会本部は補償等をしません。 

（６）当日、受付でプログラム（１部１０００円）を販売します。令和８年度大会は、各チーム 1部の配布は行いません。 

（７）大会当日、受付で撮影許可証（１枚２００円）を販売します。購入後は左肩に貼った状態で撮影してください。 

（８）大会当日、風邪症状や微熱、軽度の咽頭痛などの症状がある場合は、感染拡大を防止する目的で参加を見合わ

せる。その際の救済措置は取らない。また、感染リスク拡大や「非常事態宣言」の発令など、開催が困難な状況に

なった場合（あるいはその可能性が高まった場合含）は競技会を中止する。 

 

１４ 大会当日の提出物 

（１）リレーオーダー用紙（リレーに参加する学校とクラブのみ、大会当日に提出してください。） 

HPから印刷または、受付配布します。記載した選手でリレーを組み、大会ごとの選手変更はできません。 

（２）撮影許可証申請書（希望する学校とクラブのみ、大会当日に提出してください。）  

当日、受付にある申請書を受け取り、記載することも可能ですが、数に限りがあるため、事前にご準備ください。 

 

１５ 静岡県中学校総合体育大会〔７月２７・２８日(月・火)／浜松市総合水泳場〕への出場権 

①～③のいずれかの条件を満たした選手及びチームが静岡県中学校総合体育大会への出場権を獲得する。 

①本競技会の決勝競技において、上位６位までに入賞した選手及びチーム。 

②本競技会の競技（予選・決勝は問わない）において、以下の参加標準記録を突破した選手及びチーム。 

③８００m自由形、１５００m自由形、リレー種目は、参加標準記録突破者のみとします。 

※１/１００秒の記録までを対象とする。同タイムを含む。 

※リレー、メドレーリレーにおける第１泳者の正式時間は、その対象としない。 

※県大会は公認競技会のため、予選会で国際水泳連盟 WA〔FINA〕認証モデルの水着を着用して泳いだ選手のみ

を対象とします。招集で確認を行い、形状や素材など、条件を満たせば、FINA認証モデルではない水着を着用し

てのレース出場を認めます。ただし、県大会への参加資格に関しては対象外となり、記録も参考記録とします。 

 

【令和８年度 県大会参加標準記録】 
種目 距離 男子 女子 

自由形 

５０ｍ ２８.６７ ３１.１５ 

１００ｍ １:０２.５０ １:０７.０４ 

２００ｍ ２:１５.２１ ２:３０.００ 

４００ｍ ４:５３.８４ ５:０７.７７ 

８００ｍ  １０:４５.２１ 

１５００ｍ １９:４０.１４  

背泳ぎ 
１００ｍ １:１１.５０ １:１７.１３ 

２００ｍ ２:３７.４９ ２:４４.８８ 

平泳ぎ 
１００ｍ １:１７.００ １:２５.９４ 

２００ｍ ２:４８.７５ ３:０２.７０ 

バタフライ 
１００ｍ １:０９.０４ １:１４.７２ 

２００ｍ ２:４２.１２ ２:５３.１８ 

個人メドレー 
２００ｍ ２:３５.０７ ２:４７.６４ 

４００ｍ ５:４２.７４ ６:０７.００ 

フリーリレー ４×１００ｍ ４:２４.４７ ４:５５.５３ 

メドレーリレー ４×１００ｍ ４:５３.００ ５:３５.８２ 
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１６ その他 

（１）地区予選会の参加申し込み締め切り後、２次要項を「静岡県中学校体育連盟水泳専門部」のホームページに掲

載する予定です。出場校やクラブの責任者は、その内容を確認し、選手や保護者に周知をしてください。 

（２）所属以外の名前の入った水着、キャップ、ジャージ、Ｔシャツ、ポロシャツ、バッグ等の持ち込みや着用は禁止とし

ます。ただし、国名、県名の入った物は認めます。 

（３）中体連主催大会であるため、携帯電話やゲーム機などの持ち込みや使用がないよう各学校、クラブチームで事前

に指導をしてください。会場係が見回り、発見した場合は、注意する場合があります。 

（４）カメラやビデオ等〔携帯電話やスマートフォンなども含む〕による撮影は、撮影許可証を左肩に貼っている場合の

み観客席で認めます。撮影業者のみプールサイドで撮影を認めます。指定場所以外で撮影した場合、撮影したも

のを提出（あるいは削除）していただく場合があります。 

（５）県大会に出場校やクラブの責任者は、県中体連水泳専門部ホームページに掲載される要項や提出書類等の確

認を行ってください。県大会に関する会議等は行いません。資料を確認し、参加申し込みを行ってください。 

（６）大会当日に台風等が予想される場合、２日間の内、いずれか１日で全ての競技を行う場合があります。実施の連

絡や詳細に関しては「静岡県中学校体育連盟水泳専門部」のホームページに掲載し、各校やクラブへの連絡は行

いません。警報等で大会を延期または、中止する場合、「静岡県中学校体育連盟水泳専門部」ホームページに午

前５時３０分に掲載します。 

（７）チーム編成について 

①引率は、出場校の校長、教員、部活動指導員、外部指導者（コーチ）、クラブの責任者とします。 

②静岡県中学校体育連盟が主催する本競技会も県大会同様に、出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指

導員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者ま

たは学校設置者から懲戒処分を受けていない者とします。校長はこの点を確認して、大会申込書を作成してくだ

さい。外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、校長から暴力等に対する指導処置を受けていないこととします。 

（８）県大会において横退水を行うため、本大会においても、選手は競技成立後、一部種目を除いて横退水を基本とし

ます。ただし、競技成立まで時間を要する場合やリレー種目などは、競技役員の指示に従い自レーンから退水して

ください。 

（９）忘れ物は１週間大会本部で預かり、それ以降は処分する。 

【問い合わせ先】静岡市立城内中学校 石黒朝陽宛 電話：０５４－２５４－５４８６ 

（１０）令和８年度大会は、YouTube配信を行いません。 

 

 

大会に関する問い合わせは、次のように行うものとします。 

【中学校】 各学校顧問（担当者） → 各支部長    → 地区部長 

【ク ラブ】 ク ラブ責任者 → ク ラブ代表者 → 地区部長 

※参加者（参加校・クラブ）が直接地区部長に連絡をしても対応できない場合があるので、ご注意ください。 

 

 

大会に関する問い合わせ先 

【中部地区部長】 電話：０５４－２５４－５４８６ 静岡市立城内中学校 石黒朝陽 

【東部地区部長】 電話：０５５－９７８－３１４５ 函南町立函南中学校 牧原里佳 

【ク ラブ代表者】 電話：０５５０－８３－２０３３ イトマンスイミングスクール御殿場 本間信成 

 


